
  
 

CHI SIAMO 
 

Dr. D. Raiteri (Pneumologo)  

Dr. Spagnolo (Psichiatra) 

Dott.ssa A. Monti (Psicologa)  
 
 
 

INFORMAZIONI 
 

telefonare al numero 02 39042277 
e-mail centroantifumo@hsacco.it 

 
 
 
PRENOTAZIONI PRIME 

VISITE  
 

Numero verde 800 638 638 oppure 
direttamente ai punti di prenotazione 

all’interno dell’ospedale. 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

U.O. PNEUMOLOGIA e  

U.O. PSIC HIATRIA 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
CENTRO ANTIFUMO 

 
 
 

 

 
 
 
 



 PERCHE’ NOI 
 

PER DIRE BASTA AL FUMO. IL FUMO E’ 
UNA MALATTIA CHE DA’ DIPENDENZA, 
PER QUESTO PROPONIAMO UN 
APPROCCIO INTEGRATO  
FARMACOLOGICO E PSICOLOGICO 
CON: 
 
- VISITA PNEUMOLOGICA E 
PSICHIATRICA 
 
- COLLOQUIO PSICOLOGICO CON TEST 
PSICOMETRICI 
 
- PERCORSO FARMACOLOGICO E/O DI 
GRUPPO 
 
- COUNSELLING TELEFONICO  

 
A CHI È RIVOLTO 

 
Il programma di disuassuefazione è 
rivolto a tutte quelle persone che 
vogliano smettere di fumare con un 
metodo efficace e duraturo.  
 
In base alle fascie di età, alla 
motivazione e alle necessità del 
singolo si stabilisce un programma 
personalizzato 
 

 
 

SEDE 
 

Ospedale Luigi Sacco 
Via G.B. Grassi 74, 
20157 Milano (MI) 

(Linee tranviarie 12 e 19) 
 
 
 

Padiglione 3, piano -1,  
fermata D oppure E del bus interno 

 

 

 Ingresso 
  

 

 

 

 

COME ACCEDERE 
 

Fissare il primo appuntamento 
telefonando al numero verde della 
Regione Lombardia 800 638 638 o da 
mobile 02.99.95.99.  
Oppure direttamente ai punti di 
prenotazione all’interno dell’ospedale. 
 
Per il primo accesso è necessaria una 
impegnativa del Medico Curante per: 
visita pneumologica (disassuefazione 
dal fumo) 
 
Recarsi presso gli Sportelli dei 
Poliambulatori dell’Ospedale Luigi 
Sacco per pagare il ticket e presentarsi 
il giorno concordato per la visita 
pneumologica, il colloquio 
psichiatrico, il colloquio psicologico e 
la somministrazione dei test 
psicometrici. 
 
Al termine dell’iter diagnostico verrà 
proposto al paziente il programma 
terapeutico più idoneo. 

 

 
 
REFERENTI: Dr. D. Raiteri e Dr. G. Spagnolo 
INFO: centroantifumo@hsacco.it  

 

Centro 
 anti fumo 


